
L I P Ö D E M
SÜDHESSEN

SELBSTHILFEGRUPPE LIPÖDEM SÜDHESSENSELBSTHILFEGRUPPE LIPÖDEM SÜDHESSEN
TERMINE 2021 UND 2022TERMINE 2021 UND 2022

ONLINE-TREFFEN SHG LIPÖDEM SÜDHESSEN
Wir bleiben in Kontakt und sorgen für uns - momentan auch ohne Präsenztreffen

03.09.2021	 Caroline Sprott / Selbstmanagement
01.10.2021	 Offenes Treffen / Infos rund um die Liposuktion
05.11.2021	 Tapen zur Selbsthilfe 
03.12.2021	 Weihnachtsfeier / offenes Treffen / Erfahrungsaustausch 

07.01.2022 	 Wie Reha-Maßnahme und Grad der Behinderung beantragen? 
04.02.2022	 Offenes Treffen / Erfahrungsaustausch
04.03.2022	 Gibt es die „ideale Ernährung“ beim Lipödem?
01.04.2022	 Woran erkennt man eine gute Lymphdrainage / wie findet „Frau“ 	
		  den passenden Therapeuten?
06.05.2022	 Offenes Treffen / Erfahrungsaustausch
03.06.2022	 Infos zur Liposuktion und der Weg zur möglichen Kostenübernahme

	   QR-Code  geschlossene 	
	   Facebook-Gruppe

Mehr Infos und Anmeldung auf:
www.shg-lipoedem-suedhessen.de

Hinweis: Sobald wieder Präsenztreffen erlaubt sind, finden die Treffen in den Räumen 
des Paritätischen Hessen in Darmstadt (Poststrasse 9, Nähe Hbf. Darmstadt) als 
Kombi in Präsenz und mit Online-Zuschaltung statt.


